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PROFESSIONNELLES

MICKAËL LE SAUX  
06 51 10 02 90 
formation@les-ecrans.org



Les Écrans, association de cinémas 
indépendants en réseau, proposent  
une offre de formation aux métiers  
de la diffusion cinématographique. 

De l’initiation au perfectionnement,  
nos formations accompagnent les 
personnels, quel que soit leur statut,  
dans le développement de leurs 
compétences et l’évolution de leurs  
métiers. 

Organisées principalement sur le site  
de La Cartoucherie à Bourg-lès-Valence, 
pôle régional de l’image animée,  
nos formations sont encadrées par  
des professionnel·le·s reconnu·es.

Dates, tarifs et modalités, nous contacter :
les-ecrans.org/formations

Locaux accessibles PMR



Les fondamentaux de  
la communication visuelle 

Comprendre les fondamentaux  
de la communication visuelle  
pour analyser, structurer,  
concevoir un support de 
communication et l’adapter  
aux différents formats de  
diffusion avec Canva. 

 
Structuration avancée avec InDesign 

Structurer un document 
professionnel avec des styles et 
gabarits différents, automatiser 
une mise en page et préparer 
l’impression de ses supports. 

 
Prendre la parole en public  
et animer un débat 

Perfectionner ses compétences 
d’orateur·ice et de médiateur·ice 
pour améliorer la relation au  
public, à travers des exercices  
et mises en situation permettant 
d’explorer ses enjeux. 

 
Éducation aux images : développer  
et renforcer ses actions

Comprendre les enjeux  
des politiques culturelles et 
s’approprier les outils  
d’accueil des dispositifs. 

Développer des partenariats  
avec l’Éducation nationale et 
les acteurs socioculturels. 

Valoriser les actions de médiation.

1 JOUR - 7H

1 JOUR - 7H

1 JOUR - 7H

1 JOUR - 7H



Favoriser l’accès des publics   
en situation de handicap  

Comprendre les besoins 
spécifiques des publics en 
situation de handicap pour 
adapter sa posture d’accueil  
et renforcer l’accessibilité  
au cinéma. 

 
Sauveteur secouriste du travail (SST) 

Acquérir les gestes essentiels 
de premiers secours en 
milieu professionnel : 
reconnaître les détresses 
vitales, intervenir et utiliser 
les équipements d’urgence 
efficacement. 

Cette certification renforce  
la sécurité des salariés et  
répond aux obligations 
légales. 

 
Habilitation électrique  
(BS-BE Manœuvre) 

Identifier les risques liés  
aux travaux non électriques 
à proximité d’installations 
hautes et basses tensions 
(HTA-BT). 

Appliquer les règles de 
sécurité (NFC 18-510) et 
adopter les bons réflexes  
en cas d’accident. 

Adapter ces prescriptions  
à son activité et son 
établissement. 

1 JOUR - 7H

2 JOURS - 14H

1 JOUR - 7H

→ Initial

→ Maintien &  
actualisation  

2 JOURS - 14H

1 JOUR - 7H

→ Initial

→ Maintien &  
actualisation  



Nos indicateurs  
Un gage de qualité de formation 

Les Écrans ont accueilli 18 stagiaires, 
répartis sur 2 sessions de formation.  

100 % 
estiment que  

les compétences 
acquises sont utiles 
dans leur pratique 

professionnelle

100 %  
des stagiaires  
se déclarent 
satisfaits de 

leur formation   

Certification Qualiopi  
Actions de formations 

La marque Qualiopi atteste de la qualité 
de nos processus de formation.  
Elle permet de bénéficier d’une 
prise en charge financière et d’un 
accompagnement dans les recherches  
de financement.

SIRET 440 540 425 000 20 
NDA 84 26 04 382 26 (DREETS)

Sources : questionnaire de satisfaction de fin de formation en 2025



MICKAËL LE SAUX  
06 51 10 02 90 
formation@les-ecrans.org

La Cartoucherie  
33 rue de Chony 
26500 Bourg-lès-Valence

les-ecrans.org/formations

EN TRAIN  
Gare de Valence  
→ Paris 2h15  
→ Lyon 35 min
→ Marseille 1h
→ Montpellier 1h15

EN VOITURE  
Autoroute A7,  
sortie Valence Nord
 
Parkings gratuits 
sur place
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